
Regionalna Sieć Uniwersytetów Trzeciego Wieku Wyższej Szkoły Gospodarki 

 
ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz 

 

HARMONOGRAM WYKŁADÓW W I SEMESTRZE ROKU AKADEMICKIEGO 2025/2026 

UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU WYŻSZEJ SZKOŁY GOSPODARKI  

FILIA W SOLCU KUJAWSKIM  PONIEDZIAŁKI 11.00 

Lp. Tematyka Prowadzący Termin Miejsce 

1. 
Mózg na zakupach  

 

Paweł Marchel  

 

13.10.2025 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

2. 
Zasady zdrowego życia osób 

starszych 

 

Piotr Czynsz 

 

27.10.2025 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

3. 
Polityka od kuchni. Ja politycy 

walczą o nasze głosy? 

 

Szymon Gajewski  

 

24.11.2025 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

4. 
Wyspy Zaczarowane : 

opowieści z wyprawy na 

Galapagos 

mgr Jolanta Niwińska 

 

08.12.2025 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

5. 
Śladami zamków i ogrodów. 

Kornwalia z autopsji 

 

dr Adam Raszewski 

 

29.12.2025 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

6. 
Fizjoterapia osób starszych 

 

 

Piotr Czynsz 

 

 

19.01.2026 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

 
 

 7. 

Multiwitamina inspiracji i 

uśmiechu  

 

Jacek Łapiński  

 

26.01.2026 

Soleckie Centrum Kultury, 
ul. Generała Stefana 

Roweckiego-Grota 1, 86-
050 Solec Kujawski 

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany tematów i terminów wykładów z przyczyn niezależnych od WSG   

Opłata semestralna wynosi 100 zł , Opłata roczna wynosi 200 zł. OPŁATĘ Z TYTUŁU CZESNEGO 
NALEŻY DOKONAĆ NA WSKAZANY NUMER BANKOWY 

WYŻSZA SZKOŁA GOSPODARKI, UL.GARBARY 2, 85-229 BYDGOSZCZ  

tytułem UTW Wolcu Kujawskim imię i nazwisko 46 1090 1072 0000 0001 3688 9669 
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